
Public visé : 

Toute personne professionnelle, aidant  

familial ou bénévole accompagnant une ou 

plusieurs personnes âgées souffrant de la  

maladie d’Alzheimer ou de troubles  

apparentés. 

Horaires de la journée : 

Accueil des stagiaires dès 8 heures 

Journée d’étude de 8h30 à 17h00 

Pause déjeuner : 12h30 à 13h45 

Soit 7 heures de formation. 

Attention : Le repas du midi n’est pas fourni 

par les organisateurs.  

Lieu de la formation : 

ESPACE 2000  SALLE CELESTIN BLEVIN 

56 380 GRAND-CHAMP 

Organisateur : 

Institut de Formation M&R 

52, rue des Capucins 

51100 REIMS 

 Siret : 478 338 68400028 

 Institut enregistré  pour la formation  

continue sous le n° 21 51 01346 51.  

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat. 

 Institut  agréé OGDPC sous le n° 4576 

 

 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION : 

À nous retourner avant le 20 février 2015 

Prénom : 

Nom : 

Etablissement payeur : 

 

Adresse : 

Code postal-Ville : 

 

Nom du Directeur : 

Téléphone : 

Courriel : 

 INSCRIPTION INDIVIDUELLE :  

(Vous ne souhaitez pas de convention de formation) 

 

Coût : 60€ 
à régler par chèque à l’ordre de M&R. L’inscription 

sera définitive à la réception du paiement.  

Une facture acquittée vous sera envoyée. 

 

 INSCRIPTION PROFESSIONNELLE : 
(Vous souhaitez recevoir une convention de formation) 

 

Coût : 90€ 
à régler par chèque ou par virement à l’ordre de 

M&R à réception de facture.  

L’inscription sera définitive à la réception de la 

convention signée.  

Le mail validant votre inscription tient lieu de con-

vocation.  

Une attestation de présence vous sera remise sur 

place et une facture acquittée sera envoyée. 

 

Mise en garde : Toute annulation 

après le 15 février ne sera pas  

remboursée. 

 EVA : Association  

Européenne à la Validation® 

Kathia MUNSCH  
Master-Enseignante en Validation® 

Traductrice de la conférence 

Naomi FEIL 
Psychologue sociale  

Fondatrice de la Méthode de Validation® 
 

Vous proposent : 

 

 

Pour tout renseignement : 
 

Institut de Formation M&R 

52, rue des Capucins 

51 100 REIMS  

Tél : 03.26.87.20.88. 

  Inscriptions en ligne sur : www.vfvalidation.fr 

 

 

 Une Journée d’Etude avec Naomi Feil  
 

La Méthode de Validation®, 

Prendre soin et accompagner  

les personnes âgées  

en perte d’autonomie. 

 

Jeudi 5 mars 2015 
Espace 2000  

Salle Célestin BLEVIN 

56 390 GRAND-CHAMP 

Rencontrer … 

Accompagner … 

Valoriser ... 

institut.metr.secretariat@orange.fr 



Naomi Feil a grandi dans la maison de re-

traite du Montafiore à Cleveland, USA, où son 

père était directeur et sa mère responsable du 

service social. 

Après avoir obtenu une maîtrise de psychologie 

à l’université de Colombia, Naomi Feil anime à 

New York, des groupes de parole . Elle se pro-

duit également comme actrice dans les théâtres 

amateurs de Broadway. 

En 1963, elle revient à Cleveland pour travailler  

auprès des personnes âgées. Insatisfaite par les 

résultats obtenus avec les méthodes  

traditionnelles d’accompagnement des  

personnes très âgées qualifiées alors de  

démentes, elle développe alors la méthode de 

Validation® et enseigne dans le département des 

sciences sociales de l’Université Case Western 

Reserve.  

Naomi Feil pratique la Validation® auprès des 

résidents de maisons de retraite et de centres 

d’accueil de jour à travers le monde entier.  

Elle anime actuellement des journées de travail 

dans toute l’Europe, en Australie, au Japon et en 

Amérique du Nord. 
 

Présidente du Validation Training Institute (VTI – institut de forma-

tion à la Validation®),  

Naomi Feil a écrit deux ouvrages sur la méthode de Validation®, 

ainsi que de nombreux articles et les scripts de 10 films vidéo qui 

ont été primés. 

La Méthode de Validation®   

  

“Quand on perd la notion du temps présent et 

du lieu, quand l’heure de la retraite a sonné, 

quand les règles n’ont plus d’importance, 

quand les obligations sociales ont perdu tout 

intérêt, alors c’est l’essence même de  

l’humain qui s’exprime.  

Les personnes âgées retrouvent tout  

naturellement leur sagesse intérieure. 

Quand leur vue baisse et que le monde  

extérieur devient flou, les personnes âgées 

regardent en elles-mêmes : pour voir, elles se 

servent des “yeux de leur esprit” et les gens 

du passé redeviennent réels. Lorsque leur 

mémoire des faits récents s’affaiblit et que 

leur notion du temps se brouille, leur vie se 

rythme en termes de souvenirs, et non plus 

en termes de minutes. Si elles perdent 

l’usage de la parole, des sons et des rythmes 

la remplacent, et les mouvements appris 

dans leur jeunesse se substituent aux mots. 

Pour survivre aux pertes du temps présent, 

elles restaurent un passé dans lequel elles 

trouvent davantage de sagesse ou de  

plaisir”             

             Naomi Feil 

Programme de la journée d’étude : 

 Qu’est-ce que la Validation ®? 

 Le comportement spécifique au très grand âge 

 La sagesse du grand âge 

 Les principes de la Validation® 

 Les quatre phases de l’étape de Résolution 

 Une attitude de base : l’Empathie 

 Identifier les différentes phases de la  

  Résolution 

 Les caractéristiques de la “mal-orientation” 

 Les techniques verbales utilisées dans  la  

  Validation® 

 Caractéristiques de la “confusion temporelle” 

 Les symboles 

 Repérer le “sens préféré” 

 Les techniques non verbales utilisées dans la 

  Validation® 

 La théorie d’Erik Erikson sur les tâches de vie 

 Différences entre maladie d’Alzheimer à début  

  précoce et démence sénile 

Objectifs de la journée d’étude : 

A l’issue de la journée les participants seront en mesure d’: 
 

 Identifier des aspects physiques, sociaux et  

  émotionnels qui engendrent les changements liés  

  au vieillissement. 

 Développer un comportement professionnel  

  ainsi qu’une attitude bienveillante vis-à-vis de la 

  personne âgée en perte d’autonomie en toutes 

  circonstances. 

 Repérer les différentes phases de l’étape de  

  Résolution. 
 

Ils auront appréhendé: 
 

 Certains des principes de la Méthode de  

  Validation® de Naomi Feil, issus de théories  

  humanistes développées par Carl Rogers, Piaget, 

  Freud… 

 Des techniques spécifiques de communication  

  pour accompagner les personnes âgées  

  malorientées ou désiorentées. 

 Des pistes   pour prévenir l’épuisement  

  professionnel en gériatrie. 

Méthode pédagogique : 

 Apports théoriques  

 Démonstrations pratiques. 

 Mises en situation, exercices en 

petits groups, jeux de rôle. 

 Vidéos d’illustration. 

https://vfvalidation.org/web.php?request=index
http://vfvalidation.fr/products-page/

